MUSIK OCH DANS PA ALDRE DAR
TEORETISKA ASPEKTER PA MUSIK , DANS OCH KULTURBYGGE .

Av OWE RONSTROM

Inledning
De flesta méanniskor tycker om musik. Nastan likangzatycker ocksa om

att dansa till musik. S& har det varit i urminridstt, tycks det, for i de
flesta kanda samhallen har musik och dans spela¢gdande roll. Idag
har musik och dans storre betydelse &n nagonsénfoiallande far har
racka som "bevis". Det ena ar att musik gang p& g@mnar i topp i
undersokningar av typen "vad-jag helst-agnar-migEir tavlar musik
med aktiviteter eller intressen, som idrott, lagni@amilj och barn. Det
andra ar att musik med hjalp av nya tekniska lamuinigar har 6vergatt
fran att hora hemma pa livets kryddhylla till sgilvasmaten. Musik ar
numera en konstant i manniskans vardagstillvart|lséen grad att allt
fler nu uppskattar franvaro av musik som en extyada i tillvaron! Som
ett resultat har musikindustrin vuxit till av de&tigaste i varlden,
tilsammans med bl.a. bil- och rustningsindustrin.

En forklaring till musikens och dansens stora belsel ar att de fyller
funktioner fér manniskor pa manga olika nivaer sdigt - psykologiska,
terapeutiska, gruppdynamiska, sociala, kulturetta individer, grupper
och hela samhéllen. | det féljande ska jag diskutégra generella
teoretiska aspekter pa musikens och dansens rélliéturbygget.

Narmare bestdmt handlar det om musicerande ocladdesom upphov
till kanslor av gruppgemenskap bland svenska pedsar. Bakgrunden ar
de studier av en framvéaxande "pensionarskultur” bedrivs i
forskningsprogrammet "Aldrandets kultur", vid Instet for
folklivsforskning och Socialtjanstens forskningshautvecklingsbyra i
Stockholm. Fragor vi stéllt ror vad pensionarergligen sysslar med;
var, nar och hur de umgas; vad de sjalva och aédker om att aldras
och leva som gammal i Sverige; hur de ser pa &lgasgom pensionarer;
vilka symboliska uttryck det finns for "pensionaesgenskap”.
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"Vi dansar mycket i PRO!" lockar PRO i sin varvnagoschyr, riktad till
nyblivna pensionarer. Pa senare tid har musik acis derkligen blivit ett
centrum i den organiserade pensionarsvarlden, i,FR® och de andra
mindre férbunden. Ocksa "marknaden" har borjat éigha de aldres
okande efterfrdgan pa dans- och musikevenemartgckli®lm arrangerar
restauranger, foreningar, fritidscentra ett abirst antal
“pensionarsdanser”, varje dag i veckan. Nar peasasrska visa upp vilka
de ar, vad de star for, och nar de vill rikta upgmeamhet mot sig sjalva
for att astadkomma sociala, ekonomiska eller kaltarforandringar till
deras fordel, ja da har dans och musik en giveplas i programmet.

Vara pagaende studier visar tydligt att precis sémdet galler ungdomar,
invandrare och en mangd andra grupper, har musiklans tva viktiga
uppagifter for pensionarer som kollektiv. En arlatka fram kanslor av
gemenskap, som i sin tur skapar forutsattningabyggandet av en social
och kulturell gemenskap. En annan ar att kommuaioeh symbolisera
denna gemenskap till medlemmarna sjalva och tdranvarfor ar det sa?
Det som féljer ar en oversikt av nagra av de gdlaeteoretiska svar som
givits av forskare fran olika discipliner pa defsaor om musik, dans och
kulturbygge. Som svaren ar generella och pa erabétraktionsniva,
handlar de inte sarskilt om aldre méanniskor, utaamneanniskor i
allménhet. Men det som &r giltigt for manniskolirdénhet ar ocksa
giltigt for aldre!

Musik och dans - mal och medel

Musik kan forstas som ordnat, strukturerat ljuddi@ng och struktur kan
man finna pa alla nivaer, fran de enskilda ljudinié stora
sammanhangande system vi kallar musikgenrer. Sagamar studeras
ofta som om de hade en sjalvstandig existens skntenstigt kanske,
manga av dem utdvades ju ocksa innan vi som nu féddes. De flesta
av dem kommer troligen ocksa att 6verleva oss.

Man kan alltsd havda att musik i en viss meningtexar oberoende av
manniskor pa en viss plats, i en viss tid. Men sdigttvet vi att detta ar
alldeles galet: utan manniskor ingen musik. All reus resultat av
manskliga beteenden, fysiska, sociala eller verliz¢asa olika former av
beteenden ar i sin tur beroende av uppfattningahenmusik ska, kan
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och bor vara, hur musik skiljer sig fran oljud, musik ska varderas och
tolkas etc. Utan uppfattningar om musik uppstaetngusikaliskt
beteende, utan beteende ingen musik.

Men samtidigt paverkar musik manniskor, bidrardtt forma
uppfattningar om hur varlden gestaltat sig forgade generationer, hur
livet ar och, inte minst viktigt, hur det kunde &asa blir méanniskornas
musikaliska beteenden och uppfattningar om musikksberoende av den
musik de faktiskt omger sig med. Vi far ett standigetslopp runt
modellens tre poler, musikljuden, beteendet, uppfagarna (Merriam
1964:32ff).

Det ar mycket vanligt att folk sluter sig sammaimgrett litet antal
verksamheter som sammanfattande och konkret fabalsera vad det
innebar att tillhéra en viss grupp. Ungdomar, éaigrupper, pensionarer,
intressegrupper av olika slag, skaffar sig ockKrilvs sina egna stereotypa
"varumarken", som framforallt hamtas fran kulturenpressiva domaner.
Har spelar expressiva former som kan knytas tdpkr, syn, horsel, lukt
och smak en sarskilt viktig roll. Genom att iscedtestllstallningar med

sin egen "typiska" mat, hantverk, musik och darspak de olika
grupperna en speciell gemenskap, ofta sjalva fattmisigen for gruppens
fortsatta existens, och darigenom framstaller desify sjdlva och andra en
specifik social och kulturell identitet.

Det ar latt att konstatera att musik och dans halleeles speciell
stallning bland alla de former som grupper véljeugrycka sin sarpragel
med. Men hur kan det d& komma sig att musik ocls darofta far tjana
som samlande symboler for grupper av skilda slaay? & det med musik
och dans som ger manniskor moéjlighet och kapaaitetppratta
gruppgemenskaper? Vilken betydelse har musiceraclielansande for
upplevelsen av att tillhora sddana gruppgemensRaper

Svaren pa dessa fragor utgar fran den enkla meigailakttagelsen att
musik och dans samtidigt &r bade méh medelDet kan tyckas onddigt
att behtva papeka att den enklaste och basta fiodgdan till att folk
sysslar sa mycket med musik och dans &r att detl Aatt de ar
verksamheter som &r sig sjéalva nog, genom attsineaegna mal. Faktum
ar dock att av alla forsok att forklara musikenk dansens stora och
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standigt vaxande betydelse i moderna vasteurops@khallen, sa har fa
pa allvar diskuterat vad det ar som far folk attaigig s mycket at att
lyssna pa musik, spela, sjunga och dansa. Forsté&ka sadana studier
kort beroras. Darefter foljer en 6versikt av ndavade langt fler studierna
av musik och dans som medel for andra andamaleglisg av individers
sjalstillstdnd och symboler for grupper och helalsallen; instrument for
socialisation; medium for kommunikation av olikag$ budskap och
varden.

Musik och dans som mal fér samspel.

Man brukar tala om "musikens magi" och det ar péafkatt en traffande
metafor. Nar en skicklig trollkarl lockar fram lewde kaniner ur hatten
och duvor ur tomma luften, &r inte det forsta diglar oss om hararna och
duvorna ar verkliga, det kan ju vem som helsts@llet forundrar vi oss
over hur det gick till och varfér vi inte upptacktecket. Vi vet ju -
atminstone de flesta av oss - att en trollkarl besitter akta magi, utan en
sarskild kompetens som han erdvrat genom lang adahthéning. Med
musik ar det pa liknande satt. De stamningar odislid musiker kan
locka fram ar lika verkliga som nagonsin trollkasekaniner och duvor.
Aven om de ar svara att beskriva ar det inget kghelier mystiskt med
dem. Magin &r istallet hur de kan framkallas octfcrade har sa stark
lockelse p& méanniskor. Men det egenartade med miails och flera
andra estetiska uttrycksformer, ar att méjlighettrskapa speciellt
fortatade stamningar inte tycks vara forbehallkeniskt skickliga utévare.
Madjligheterna att trollbinda en publik har verkligen hel del med teknik,
kompetens och erfarenhet att géra. Men samtidigisfdet mycket
skickliga musiker som helt saknar sadan formagaptn det ocksa finns
musiker utan sarskild teknisk kompetens, men saa &rmar framkalla
starka gemensamma kansloupplevelser genom singkaagner.

Lat oss kalla de starka och omtumlande upplevelsgemenskap, lust
och lycka som kan uppsta under gemensamt dansahdspelande
'stamning’ Stamning syftar pa en rad narbeslaktade kollaktiv
sinnesmodaliteter, som har det gemensamt med toexndar och religiésa
upplevelser att de aldrig finns dar fran borja@n®tingen ar istallet en
nyckfull gast som infinner sig om allt gar val. Detgor sjalva kriteriet pa
att man lyckats i sitt féretag, att man slagitédych gemensamt lamnat
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vardagsvarlden bakom sig. Manga tillstallningahéit inriktade pa att
skapa stamning: alla inledande ritualer och cereenpprecis som allt

som intraffar, underordnas och bedéms kontinueirfigthallande till detta
mal. P& en lyckad tillstélining kan gransen moteagslivet byggas sa
stark att det sociala livets férutséattningar héttthdras och "vad som helst
kan handa".

De sinnestillstind som har sammanfattande katé@sisng' kan vara
svara att erdvra, men det ar inget mystiskt ellérkwérdigt med dem. Nar
de val infinner sig ar de sjalvklara, man behodlias tveka infor dem.
Stamning ar tillstand av stor betydelse for manmiskalbefinnande. De
har en stor potentiell inneboende kraft som lotklestandiga forsok att
aterskapa de situationer vari de kan erovras. Aigegar det just viljan
att gang pa gang ateruppleva kanslan av stamnmgyéo att manniskor
ar villiga att investera sa mycket tid, energi peimgar i fester av olika
slag.

De stamningar och kanslolagen musik och dans gamayptill ar av

manga slag. Tva typer ar latt urskiljpbara. Enguminden individuell och
indtvand och omfattar stamningar allt fran eufitirkbntemplation. En
annan typ ar kollektiv och inklusiv, praglad avtutindhet och

upplevelser av gemenskap med andra. Bland musikes manga

speciella ord och uttryck for tillstand av utateltkollektiv exaltation, t ex
'6s', 'drag’, 'flyt', ‘tryck' eller 'att ge jarndtor manga musiker ar det just de
stamningar som forhdjer och intensifierar kdnshkasamhoérighet med
andra som utgor det 6vergripande malet for derasaatande.

| en rad studier har Mihaly Csikszentmihaly undktsiur det kan komma
sig att manniskor agnar s mycket tid och krafjpg@ och lekar som
varken ger dem pengar, materiella fordelar, stamast eller prestige.
Hans svar ar att sddana aktiviteter kan alstraaesl& av lust elleitow,
flyt. Det tydligaste tecknet pa flyt &r att handlindgy meedvetande fors
samman. Nar man utfor sina dagliga rutinartadel@yés det vanligt att
man intar ett dualististiskt, distanserat perspeltian ar medveten om det
man sysslar med och ar samtidigt medveten om sttvetenhet. Nar flyt
intrader koncentreras uppmarksamheten och omvafiaswinner i
bakgrunden. Man blir intensivt medveten om det nid@r, men man ar
inte langre medveten om sin medvetenhet. En kavskantroll uppstar,
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av att kunna beharska sina aktiviteter, samtichgt granserna mellan
individen, de medagerande och den fysiska omgianrsuddas ut
(Csikszentmihaly 1975: 38-48, jfr 1993).

Manga av de aktiviteter som ger upphov till flytidgdividuella och lamnar
foga utrymme at andra. Men det finns ocksa akteiteom forutsatter att
andra deltar och dar det just &r det intensiva palassom ger upphov till
kanslan av flyt. Till dessa hor kanske mer &n nagidra kollektivt
musicerande och dansande. Orsakerna till att justknioch dans har en
sadan potentiell makt 6ver manniskors sinnen hat stiamning och flyt
att gora. Det ar ett forsta led i en teoretisk férkg till varfor
musicerande och dansande har en sadan betydelséridiskor som
forsoker bygga och uppréatthalla en gruppgemensWap. det finns ocksa
andra slags forklaringar, som utgar fran musikemaansen som medel:
som symboler, som former fér kommunikation, sontrumeent for
socialisation.

Musik och dans som medel f6ér samspel.

Overallt i varlden har musik och dans anvants sgmbsler for foreteelser
som inte hor till musiken och dansen som sadarsk8&vanligt ar att drag
I musiken kopplas till bestamda k&nslolagen, aetyfdur/glad, moll/
ledsen". | manga samhallen, sarskilt i VasteuragaldSA, har musik
rentav kommit att bli en av de viktigaste symboéefdr lycka (Nettl
1983:135, 201-215). Mycket vanligt ar ocksa att icermnde och
dansande individers kroppsrorelser far tjana sambsy for deras
psykologiska eller moraliska tillstand, genom eagslhomologi av typen
"sadan kropp, sadan sjal". Intill nAgra decenmiged 1900-talet var det i
Kroatien sed att ungdomar férdes in i den dansanden forst som
giftasvuxna. Deras formaga att vardigt fora sigmslvar ett tecken pa att
de bibringats en god uppfostran och blivit vardsganhallsmedlemmar
(lvancan 1963). | Kina och pa Cuba har makthavadeu1900-talet
anvant den klassiska baletten, med sina hart diiseipde kroppar, strangt
kontrollerade former och dansarnas stravan a# lyéh frigora sig fran
golvet, som en symbol for vad som kan astadkomraasm val
organiserat hart arbete (Hanna 1979).
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Om kontrollerade, vél organiserade toner och réredfta kopplats till
inre disciplinering, civilisation och god moral, Isar lika ofta
okontrollerade och 16st sammanfogade toner ochs@r&opplats till
lattja och dalig moral. | Sverige var "jazz", lange samlande beteckning
for modern popularmusik och dans. Pa 1930-talet jalzz en symbol
saval for ungdomens framatstravande och frihetséémgom for dess
moraliska uppldsning och forfall. | Dansbaneelandé88) ger Jonas
Frykman en god bild av den moraliska panik som tqapsvissa bildade
borgerliga kretsar i 30-talets Sverige. Ungdomealta\beteende kring
dansbanorna, med superi, sex och vald, gav upjlhen t
massmediedebatt om ungdomens moraliska forfal. bek analyserar
Frykman forestallningarna om moral och samhaélletigning som denna
debatt ger uttryck for. Vad han emellertid forbigamtt en viktig del av
den moraliska paniken tog sin utgangspunkt i sjdbasen och musiken.
"Jazzandet" sags som oordnat, vilt, och det togsetb bevis pa utdvarnas
oférmaga att bete sig civiliserat.

Dansers rumsliga disposition och hela sociala asgdion har ocksa ofta
fatt tjana som symboler och metaforer: "sasom sdarsa ock i samhallet”
(jfr Hanna 1979:85). | norra Rumanien, dar dan®#érehallet de ogifta
ungdomarna, far kvinnans underordnade och stodjenidiede
traditionella pardanserna tjana som modell oclesatire for hennes
position i det kommande &ktenskapliga samlivet (Giascu 1986). Pa
Balkan har ringdanser dar alla samtidigt utfor sanshags rorelser ofta
statt som modell for ett egalitart samhalle (lvant63, Mladenovic
1973)1 medan kontradanser i senmedeltidens Italien oggdor att
uttrycka och tydliggéra komplicerade sociala hikiarrumsligt
(Baxandall 1972). Denna starka symboliska kopplithganslolagen,
individuella karaktarsdrag och samhaélleliga hieierkr en maijlig
forklaring till att dans och musik i sa manga sakemétilldelats en central
roll i socialisation och social kontroll (Blackiri®85, Giurchescu 1986,
Leppert 1988, Spencer 1985).

Musik och dans anvands ofta som centrala sammantstsymboler for
klasser och grupper av olika slag. Vissa formemasik och dans far

1 Bland pensionarer dansas en form av folkdansiestans eller “internationella danser" - med stgadi
partnerbyten. Att alla dansar med alla framstakslnetet som en symbol fér gruppgemenskap.
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stallning som gruppens symbol eller "varumarket fickktbart perspektiv
pa symbolers roll i gruppbildning har givits av danittiske sociologen
Anthony P. Cohen i boken The symbolic constructbnommunity
(1985). Cohen menar att en "community”, en gemeyskining, utgor
en symbolisk konstruktion som pa olika satt avga@eeh for ihop
gruppmedlemmarna. Saval gruppgemenskapens grameatet som
innesluts ar symboliska konstruktioner och detigkimed symboler ar att
de inte bara star for eller representerar naganh att de tillater
anvandarna att sjalva fylla dem med mening. Symibote s& mycket
utrycker mening som ger oss kapacitet att gora mggskriver Cohen
(1985:15). Darfor kan samma symboler anvandas agenélika
manniskor, utan att man for den skull behover &iitia att de menar
detsamma med dem. Nar tva kristna sager till vaearidag tror pa Gud",
nar de bestker samma gudstjanst och tar nattvaodbbyer det inte
betyda att de darmed delar trosuppfattning. "T&aid" och nattvarden kan
betyda helt olika saker for dem. Man kan dela syiethatan att dela
mening:

Put in another way: we should not regard a perstassription of himself as
Anglican or Catholic as an adequate descriptidn®beliefs. Such a description
is one of affiliation, not of philosophy (Cohen B%773).

Samma resonemang kan med latthet appliceras péndeoparer i
Stockholm som vecka efter vecka traffas for attsdaiilsammans. Genom
dansandet kan de fa starka upplevelser av likHegemenskap utan att
nagonsin behdva konfronteras med fragan om deigerkhar nagot
utover dessa upplevelser gemensamma.

Musik och dans som symboler fér grupper

Symboler ar mangtydiga, menar Cohen, och det &dgrsna
mangtydighet som gor dem sa verkningsfulla i bygigaav gemenskaper.
Men aven om det viktiga med symboler ar att de @mgtydiga verktyg for
att géra mening, sa betyder det ju inte att alfatsyler fungerar likadant
och att alla &r lika verkningsfulla. Det aterstarfdr att forklara varfor just
musik och dans sé ofta far tjanstgéra som symtiotegrupper. Vad det ar
med musiken och dansen som gor dem sa sarskiktiete
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Ett svar ar att det aldrig nagonsin tidigare idnign funnits sa mycket
musik och dans tillganglig och att det aldrig nasjorhar funnits s manga
som kunnat agna sa mycket tid at att spela, sjongalansa. Den enorma
kunskap om musik som ansamlats, och den redan algdrstora och

annu snabbt vaxande tillgangen pa alla upptanklag av levande och
medierad musik, har gjort det majligt att mer nyams &n nagonsin
tillforne uttrycka och markera estetiska och affektvarden, social
stallning och status, identiteter av olika slagr{&oom 1990b, Nettl

1983).

Ett annat svar ar att musik och dans utgér exprassistem som
kommunicerar budskap effektivt genom manga sanaidith
samverkande kanaler: synintryck fran aktorers s@retid och rum; ljud
som produceras av instrument och kroppar i roréikger som harror fran
fysiska aktiviteter; kanselintryck - fysiska (sompstar genom kontakt
med instrument, klader, rum, manniskor och den égoppen) saval som
psykiska (narhet, empati etc). Ett expressivt sgdtan beskrivas som ett
karl som kan fyllas med mening och betydelse aaddiag, pa manga
olika nivaer. De betydelser som investerats pdlita aivaerna kan
samverka och forma mycket enkla och kraftfulla bagssom
kommuniceras samtidigt genom alla de olika kanale®&dana budskap
kan vara fullt méjliga att 6versatta till andrarutikssystem (bild, skrift, tal
etc). Men det speciella med musik, dans och amnéteverbala
uttryckssystem &r att de betydelser folk investedam ockséa kan vara
olika, motverkande eller till och med kontrasternach dnda fungera lika
kraftfullt tillsammans. Genom de manga samverkama®lerna kan
mycket komplexa budskap genereras, lagras och komeenas samtidigt,
varav en stor del kan vara omgjliga att 6versdttartdra uttryckssystem
(Blacking 1984, Hanna 1979:25f).

Sammanfattningsvis kan man alltsd havda att det ar:
den stora tillgdngen pa musik och dans av distitika slag,
de manga samverkande kanalerna och
mojligheten att kommunicera multivalenta, till sttel icke-verbala och
oOversattbara budskap
som gor att musik och dans sa effektivt kan anvémitlatt & ena sidan
uttrycka existerande sociala och kulturella skifleg men & den andra
sidan ocksa till att uppratta skillnader och befasta sociala granser och
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darigenom skapa nya meningssammanhang (jfr Ronsié&@®a). For
vissa grupper kan musik och dans fa en sa cemdilling som samlande
symboler, att gruppens granser mot omvarlden kanatihallas aven om
dess medlemmar inte har ndgot gemensamt utovea dgswoler.

Musicerande som en séarskild form av samspel.

Lat mig nu fora resonemanget ett steg vidare ogiasinnu en aspekt av
musik som kalla till upplevelser av gruppgemenskam uppsats fran
1951, Making music togethgnar Alfred Schutz diskuterat musicerande
som en sarskild form av manskligt samspel. | alihspel maste manniskor
komma tillsammans och stammas samman for att etingsfullt utbyte

av erfarenheter ska vara mojlig. Men néar manniskasicerar tillsammans
stalls sarskilt stora krav pa synkronisering, mesehutz. Darfor kan en
undersokning av musikaliskt samspel std som mddietle grundlaggande
villkoren for manskligt samspel 6verhuvudtaget.

Musicerande och vissa former av dansande, skiljefr& manga andra
typer av aktiviteter genom att vara starkt riktatlden. Schutz uttrycker
det sa att musikens "mening" har en polytetiskkstm, vilket innebar att
varje steg av tillkomsten maste gas igenom videvergmforande och att
det alltsd i princip maste ta lika lang tid varfing att spela igenom ett
stycke musik (Schutz 1964:173).

Under utbévandet upprattar de musicerande och ddasaéanniskorna en
serie relationer till varann och till sin publike®rganiserar sina kroppar
och medvetanden till varann i samspelet, for atineuutféra det de

2 Tanken p& musicerandet och dansandet som cesaralspelsformer i manskligt liv har sprékligt stod.
Grundlaggande begrepp for musicerande och socktaner i allmanhet ar desamma pa de flesta
europeiska sprak. Sadana ord och uttryck i svenskhaha. samspel; stamma (att stamma ihop sig, att
komma i stamning); ackord (sla an ett ackord, addua); harmoni (att vara harmonisk, att sta i sanl
med. Lyda betyder ljuda, lyssna till och konsentnkaeer av det latinska verbebnsertare att téavla, men
har etymologiskt ocksa samband noediserereatt sammanfoga.

Sa gott som samtliga av dessa ord finns pa oclkgdiska.Obey lyda, kommer av latinetsb audire att
lyssna, vidare finns t.ekarmony in accordance witlochtune in Manga engelsksprakiga forskare som
studerat mansklig interaktion anvander sig medwtetnalogier med musicerande, tex Schaanutual
tuning-in relationship, Goffmankeying

De flesta av dessa ord finns ocksa i tyska octskavilket kanske har att gora med deras beroande
latin. Men ocksa i de slaviska spraken ar ordemfisicerande och andra former av samspel desamma.
Ett exempel &r de uttryck som bildatsgdas eller golosrdst, stamma. Det ryska ordstglasnostbetyder
Overens, harmoni. Lyda och lyssna kommer ocksdr&érsamma ord, verbet glusjat, stammen ar
sluch hérsel, gehor.

10
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kommit for att géra. Darigenom ordnas deras akdteiti "klocktiden”, en
rumsligt bestdmd yttre tidsdimension. Genom ataripppméarksamheten
mot varandra under spelandet och dansandet etabkeektiva utbvarna
ocksa en gemensam inre tid. Det &r en tidsdimerssionHenri Bergson
kallatle temps duréeen socialt konstruerad tid som manniskor kan
etablera genom att stamma samman sina medvetandenuiférandet av
en viss aktivitet (Bergson 1960, jfr Sharron 1983).

En kalla till denna upplevda tid ar aktivitetenlhgjaless struktur och
inneboende logik, en annan &r djupet av den inseveled vilken
aktiviteten utfors. De flesta har sakert atminstoagon gang forsjunkit i
nagon verksamhet som kraver stor uppmarksamhentmtelse och
upplevt hur det som kanns som tio minuter av klodkagistrerats som en
timme eller mer. Men det som skiljer att dansa gjpdla fran t ex att lasa
en bok, spela schack eller fotboll ar att dansamuthernusicerande staller
sarskilt hdga krav pa samordning och synkronisetieg orkester maste
alla musiker fardas genom musiken samtidigt foregtltatet ska bli
meningsfullt.

Under musicerandet och dansandet inférs ocksaaedattill en varld
utanfor situationen. Man kan uttrycka det sa att ilbiand de narvarande
aktorerna star alla de som bidragit till att utaaken dans och musik som
utdvas? Genom att dela ytterligare en inre tidsdimensgkonstrueras
under framférandet dessa tidigare musiker och dan$dr de nuvarande i
en speciell relation som utg6r "a derived formtd vivid present shared
by the partners in a genuine face-to-face relatiorh as prevails between
speaker and listener" (Schutz 1964:171).

Aktorerna, musiker och dansorer, kommunicerar sfdumed varandra,
med tidigare utdvare, men de kommunicerar nativBgicksa med de
andra narvarande. Ocksa denna sociala relatiordgrigig pa en
gemensam upplevelse av att samtidigt genomleva figésdimensioner.
Schutz kallar detta med en medvetet musikalisk teamrmutual tuning-in

3 Detta den symboliska kommunikationens centralaorilhar formulerats val av diktaren Ingrid
Sjostrand: "Pa stigar gar man aldrig riktigt enskatterna har sallskap med alla steg som stigjeati
fram" (Sj6strand 1981)
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relationshig, en relation som upprattar ett speciellt "vi" agdm utgor
grunden for all kommunikation (Schutz 1964:173).

| de inre tidsdimensionerna aterskapar musikerdacisare musiken och
dansen steg for steg och férenas darigenom megsnadnde och
iakttagande publik. Musicerandet och dansandetragepa en
tillstallning 1 en yttre tid, som forutsatter errekt relation, 6ga mot 6ga,
och det ar denna yttre tid som férenar "the fluxkeisiner time and
warrants their synchronization into a vivid presS€8ichutz 1964:177). |
Schutz fenomenologiska sprakbruk kallas detta shgatideltagande i de
olika tidsdimensionerna "att bli &ldre tillsammanSenom att bli &ldre
tilsammans kan de samspelande ménniskorna kontrtilfalligt hora, se
och fa gemensamma perspektiv pa en avgransad tlebaérlden.

Det nyss sagda liknar en kliché som aterfinnsievande utférande i
manga studier dar dans och musik behandlas, dé&nlkktivt
musicerande och dansande ar uttryck for eller gphav till social
solidaritet (jfr Spencer 1985:8-15). Den bakomligde idén ar enkel och
kan sammanfattas med uttrycket "Ju mer vi ar tiises ju gladare vi bli",
eller pa sociologiskt facksprak, "interaktion leti#rintegration". Det
finns verkligen starka skal att tro att musik, dank samhalle ar intimt
forbundna. Koordinering av ljud, kroppar och réeelstid och rum har
med koordinering av sinnen och erfarenheter ath.gden det ar knappast
fraga om nagra enkla mekaniska eller funktionedialsand. For att kunna
spela och dansa tillsammans kravs ett gemensantgthinstone likartat
fornallningssatt till omvarlden. Men man varken laier behover
forutsétta att integrationen av kroppar och sinrt@hoch rum leder till
integration av varden, erfarenheter eller meningnMan bete sig lika
utan att tanka lika om detta beteende. Man kanrimdaach uppfatta
varandra som likar pa grundval av likartat beteentin att ha nagot mer
an just detta gemensamt. Kanske ar det en av fargkrna till att
"pensionar" och liknande gruppbeteckningar i sagassammanhang
enkelt kunnat fungera som en 6vergripande gemebsaeckning for
manniskor som i andra sammanhang kanske uppleysosi mer olika an
lika.

Rumslig och social ordning genom musik och dans.
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Musik och dans ger upphov till specifika sociald oemsliga relationer.
Manga ensembletyper har en relativt fixerad besigtiMed instrumenten
foéljer bestamda musikaliska roller och med rollei@iger rumspositioner,
som i stort sett ar lika fran gang till gang ocinforkester till orkester. Det
viktiga har ar att sadana rumsliga och socialaioelar springer ur
musikens struktur och egen inneboende logtkutéva den slags musik
det ar fraga om pa ett "riktigt" och meningsfulittsforutsatter att
manniskor intar vissa mer eller mindre férutbestampdsitioner i
forhallande till varann, till tiden, rummet och oérlden. Det galler att
etablera ett gemensamt satt att hora, se och fdest@medelbara
omvarlden, att organisera kropp och sinne i foamale till den musik som
ska utdvas. Sociala hierarkier som existerar utamigsicerandet forpassas
till bakgrunden och nya etableras i deras stallanRet struktureras om i
enlighet med de krav musiken staller pa utévarmas&mma galler ocksa
for dans, sarskilt tydligt nar det géller starkglezade och tekniskt
kravande gruppdanser (t.ex. manga ring och kedgsgtanissa
kontradanser).

Man kan alltsd saga att musicerandet och dans&adatiserar och
strukturerar interaktionen och uppréattar bestamdadr av ordning. Detta
ar en generell iakttagelse som gor det mojligfcatitd hur manniskor
genom dans och musik situationellt kan upplevatark emenskap, utan
att de for den skull behéver dela andra formemgwhrden och
erfarenheter.

Flyt;

icke-verbal kommunikation genom manga samtidigzaler;

symboliska funktioner;

temporal synkronisering i flera dimensioner;

rumslig och social ordning genom sound och rogestalter;
dessa ar nagra olika satt att forklara hur manmnik&n uppratta
gruppgemenskaper genom musicerande och dansarma fidan handlar
det om de gemensamma forhallningssatt till tid, non medmanniskor
som ar en forutsattning for att man ska kunna newmgioch dansa
tillsammans. A andra sidan handlar det om de stégamioch modi som
uppstar ur detta musicerande och dansande ochaofiirmaga att binda
manniskor samman.
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Musik, dans och kulturellt nyskapande

Hittills har vi uppehallit oss vid musik och darmskraftkalla i
upprattande och vidmakthallande av en gemensanmanatitifallig och
situationellt bestamd verklighetskonstruktion, etieer generellt uttryckt:
konstens mojligheter att skapa specifika avgransael@ngssammanhang.
Men till konstens specifika kvalitéer hor ocksa lighjeten att Overskrida
omordnaoch_nyskapaociala monster och givnha ramar.

Nar manniskor utdvar musik och dans uppstar en elppdy mellan
aktorernas personer och deras roller som artistiespanningsfalt mellan
de "riktiga" och "spelade" jagen. Genom att utmyttenna spanning for att
prova granserna mellan den riktiga och den fiktisidlden uppstar ett
utrymme mellan livet och och konsten inom vilkdisder och publik kan
utbyta estetiska och moraliska erfarenheter (Abreha981.:70ff). Ett
viktig drag i intensiva och sarskilt laddade fragatanden ar att de kan
tydliggora verklighetens karaktar av social konistian och darmed gora
det mojligt saval att forstarka som att dverbryggh omskapa givna
sociala ordningar. De speciella erfarenheter s@was under dansande
och musicerande kan medverka till att manniskostiskt omgestaltar sin
syn pa sig sjalva och andra, pa hela den socialderé(jfr Blacking 1985,
Ronstrom 1990c). Detta kan vara en av orsakerrattifirtister sa ofta ar
bade beundrade och fruktade - beundrade for sistkariga skicklighet -
fruktade for vad denna skicklighet kan ge upphbhyBauman 1975:305).
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