“Ut och dansa”’. Dans, kon och alder.
Av Owe Ronstrom, 1996

Precis som alla slags beteenden &r dans och mugiiasligt forenade med speciella tider,
platser och sammanhang. Sag "ut och dansa" odbsia §venskar ser framfor sig yngre
manniskor, fest, finklader, en dansbana eller statganger, fredags- eller I6rdagskvall,
relativt morker, 6l, vin, sprit, raggning och medmi de mest aktiva rollerna, atminstone nar
det galler de senare ingredienserna. | en utbreddémglivad europeisk forestallningsvarld
har dans och musik effektivt knutits till ungdontjigoligt men syndigt liv i Bacchus och
Venus tecken.

| nagra arbeten har folklivsforskaren Jonas Frykatiakuterat hur det i 1930-talets Sverige i
bildade borgerliga kretsar uppstod en ddesmattasmedial debatt kring "dansbaneeléndet”
och ungdomens allt starkare kulturella forflacknandp moraliska forfall (Frykman 1988,
1991). De som fick forkroppsliga "dagens ungdonti som gav upphov till en vaxande
moralisk panik var de som istéllet for att staneenma och skoéta sig

hangde pé racket runt dansbanan, lyssnade pa negjermed en cigg i mungipan,
strégade i stan med alltfor stor kavaj och hatt steétade bratten; de forférdes i fyrtakt
av den amerikanska jazzmusiken, fick sina dromritde med den kolorerade
veckopressens forljugna noveller, lockades atp&dilmens lyxiga drémmar och sag
den 6gonblickliga njutningen som livets hogsta rtfalykman 1991:86)

Har ser vi hur bestamda former av dans och musgkiift kopplas till en viss aldersgrupp,
sarskilda - tvivelaktiga - kladmoden, lasvanom@k och ett bestamt - klandervart -
sammanhang, dansbanan. Danserna och musikenrgdairmycket mer &n toner och steg,
de ar sammanfattande symboler for ett tatt samrgahtoaftpaket av moraliskt laddade
beteenden.

En utgadngspunkt for den moraliska paniken pa 1888-var ungdomens vilda beteende kring
dansbanorna, med superi, sex och vald. En annaminsh lika viktig var sjalva dansen och
musiken. "Jazzandet" sags som oordnat, vilt, othods som ett bevis pa utdvarnas
oférmaga att bete sig civiliserat. "Jazz" blev amknde beteckning for modern
popularmusik och -dans och samtidigt, beroendeypéirskel, en symbol for ungdomens
framatstravande och frihetslangtan eller dess risgmblipplosning och forfall. Hur manga i
"mogen alder" har inte sedan dess manat fram rskrialdignation 6ver ungdomars
lattsinniga leverne och sett dansbanan, discotdlestrejviokalen som platsen dar rytmen géar
in och civilisationen ut!

Det ar faktiskt mycket vanligt ar att musicerandb dansande far tjana som symboler for
manniskors psykologiska eller moraliska tillstatsfidan kropp, sadan sjal". Om
kontrollerade, val organiserade toner och roredéterkopplats till inre disciplinering,
civilisation och god moral, sa har lika ofta okafigrade och l16st sammanfogade toner och
rorelser kopplats till lattja och dalig moral. etocksd mycket vanligt att dansers rumsliga
ordning och sociala organisation far tjana som syerloch metaforer: "sasom i dansen sa
ock i samhallet". Dansringen blir latt till en bié&dh gemenskap och social solidaritet och
solodansandet pa "discon"eller rejvpartyn lika ¢ttsinnebild for samhallets upplosning och
atomisering.
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En sadan symbolik finns inte minst nar det gallmsioch kon. Star man vid sidan om och
ytligt betraktar skeendet pa dansbanor och damsnestger ser mycket ut att vara direkta
avspeglingar samhallet. S& kan tex pardans segsdatinekt avspegling av tvasamheten, ett
av det moderna vasterlandska samhallets fundafargamma satt kan de nya dansmodena
fran 1960-talet och framat ses som en avspeglirtgaamhetens och darmed familjens
upplosning, med ett 6kande antal ensamstaendefsljm Eller lika garna som avspegling av
samhallets demokratisering: alla ar lika, alla @ansa som de vill, ingen behdver bjuda upp,
ingen behover fora eller folja. Pa de flesta halilden har det varit och ar fortfarande man
som leder dansandet, tar initiativen och bestanuaeisom ska dansas och med vem.
Kvinnans roll ar vanligen underordnad, stodjandet ligger nara till hands att se ocksa det
som avspegling av hur det ar ordnat i samhalletigt

Ja, dans och kon hanger tatt inop. P& och kringgitdw dramatiseras och forstarks
konsrollerna. Genom dansandet tar det sociala kgeatis, konkret gestalt. Det ar darfor inte
konstigt att ungdomar ofta flockas kring danslokaben inte for att sjalva dansa, sa i alla fall
for att fA mojlighet att pa nara hall studera h@nnach kvinnor ar och gor.

Vad manga svenskar har lart sig dar ar bland myaeat att dans och rorelse har mer med
kvinnlighet an med manlighet att géra. Kvinnor fasti langt storrre utstrackning an man till
att tycka om dans och att kunna dansa. For manl&as och manlighet vara en hogst
problematisk kombination. "Vanlig dans", sallskamss, kan nog ga an. Men hur ar det med
balett? Fridans? Jazz? Folkdans? Manga man stidtawbdet slags manlighet som gestaltas i
dessa genrer. Inte minst i folkdans, dar man jleh@hrandra i handen, stéller sig i led och
tvingas att gora likadant som alla andra. En vadsigt bland dansfralsta ar att man som
hellre tittar pa an deltar ar osakra, rent av raditin i sa fall produceras en véasentlig del av
denna osakerhet av att folkdans och manga andrasmppgsdansformer i Vasteuropa
faktiskt rimmar daligt med en del av de grundlagigmkonsrollsmonster som senare tids
pojkar har att erévra pa vagen till fullvuxna man.

Det har inte alltid varit sd. P& 1500-talet hordastraning till god bildning och allman hyfs
for man i Europas hogre kretsar. Torneringarnasardslut och sportens annu inte kommen,
skriver Frances Rust i en studie av dansandetaladustoria i England. Darfor kom dans att
fylla ett viktigt behov i de atletiska unga hovmana liv. Under lang tid darefter var
forhallandena ungefar desamma: dansmoden kom okhrgen Overklassens intresse for
dans bestod, saval bland man som bland kvinnorv&edarfor inte alls ovanligt att man
upptradde offentligt med dans - ibland till och nsean kvinnor!

Under andra halvan av 1800-talet férandras de déldaetsarnas syn pa dans och dansande
markbart. Samtidigt som man ur lagre klasser fistébgangen i historien borjar agna sig at
formell danstréaning, foreskrivs de adliga unga negnallt strangare kroppslig disciplinering.
Utlevande rorelser och allt for flitigt dansandsesinu opassande foér dem. Genom att hdrma
overklassens moden och vanor, drev den vaxandelkiesten de ledande i samhallet att
overge sina tidigare moden och vanor for att kuontsatta att uppratthalla den viktiga
gransen mellan hogt och lagt.

Under samma tid blev de gamla danstyperna - rirggtakedjedanser, kontradanser och
Oppna pardansealltmer sallsynta. Istéllet favoriserades valskpalch andra nymodiga
pardanser, med tatare kroppslig relation mellan a@nkvinnor. Skandal! Moralisk
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upplésning! utropade samhallets ledande skikt veleaflesta naturligtvis var man!), allt
medan de lagre klasserna dansade av hjartan®kmiltatet av denna utveckling blev att
samtidigt som dansandet demokratiserades ochtethetynarmare kroppsligt forhallande
mellan méan och kvinnor inférdes, s minskade odesgens sociala prestige i hela
Vasteuropa. Dans, utom under strikt kontrolleracte ritualiserade former, kopplades alltmer
till lag status och underordnad position i samhallégre klasser, kvinnor, ungdomar,
immigranter, fargade, artister och liknande kurat&fdrande dansa, men inte vuxna vita man
i ledande stéllning.

Under 1900-talet har installningen till dans blanén i Vasteuropa vaxlat kraftigt. En
dansvag foljde Fred Astaires och Gene Kellys ofiitgiga dansscener pa bioduk&a30-

och 40-talens svenska swingpjattar och Nalensrajuar motsvarigheter i de flesta andra
vasteuropeiska lander och inte minst i USA. MerkearAstaire-Kelly kopiorna eller
jazzgossarna bidrog sarskilt mycket till att hGgaslens sociala status i samhallet i stort. Med
dagens termer utgjorde de som hangav sig ohamrdanéens frojder snarast en 'subkultur'.
Deras intresse for dans och musik forenade dem likeemycket 6vriga samhallets, eller
kanske snarare de bildade klassernas, ointressexalstand. | Sverige predikade myndiga
roster i synnerhet inom prasterskapet mot dansehgd inflytande pa den svenska
ungdomen. Liknande starkt nationellt fargade mskalipaniker infér nya och utlandska dans-
och musikmoden, i synnerhet de amerikanska, fimnga manga hall i trettio- och fyrtiotalets
Europa - i Tyskland, Ungern, Italien och Sovjetdiirbara ta nagra exempel.

Under 1960-talet inleds en ny dansvag over stdar d& vastvarlden. Med discoteken och de
nya "mass-solo" danserna, blev det aterigen md@ligtngdomar att dansa med varandra i
stora grupper, precis som tidigare generationet gjonglekar och kontradanser. Men nu
behtvde man inte langre bjuda upp eller hallaandra. Inte heller behdvdes formell traning,
att harma kompisar rackte gott. Skandal! Samhaligdosning! utropade ater indignerade
roster ur foraldragenerationen. Anda gjorde 19&&tgaingdomar just inget annat an vad
deras foraldrar gjort trettio ar tidigare, namliggélva ta kontroll éver sitt dansande och préva
ut nya satt att forhalla sig till sina kroppar oclrandra.

Fran 1970-talet spreds genom filmer som Fame ottir@®sy Night Fever och genom manligt
profilerade genrer som hip-hop, break och techga,ach kraftfullt dansande manliga
forebilder. | Sverige lockade dessutom den landattaride kampanjen "Vaga stuffa" och
tusentals kurser i folkdans, gammaldans och s&kanser av allehanda slag manga att for
forsta gangen dra pa sig dansskorna.

Under det allra senaste decenniet har en dokadibgtpé kropp, kroppslighet och
"kroppskultur" i allmanhet suddat ut granserna aretlans, motion och hard fysisk traning
och darmed skapat viss oreda i etablerade konsriister. Till exempel agnar sig vaxande
skaror unga man at kampsporter, i vilka rorelsémsa formaliserade och ritualiserade att de
mest liknar strikt koreograferade pardanser. Ems@gnre, som under de senaste
decennierna spridits 6ver varlden, &r den brasikacapoeiran Ursprungligen en stridskonst
bland fattiga svarta, ar den idag en svarbemastianisk danskonst som utévas ockséa av rika
vita 6ver hela vastvarlden, inklusive Sverige. Ungin invaderar numera utan att blinka
dans- och rérelsedoméner av alla slag som tidiganie mycket kvinnligt definierade, och gor
dem samtidigt mer manliga genom att tillféra 6katbiming pa styrka, muskler och svett.
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Pa samma satt lockas dagens unga kvinnor knappassaorsgymnastik, men val av
Aerobics, Friskis och Svettis och andra rytmisiaitngsprogram till hogljudd dansmusik.

Det har i sin tur fort dem in i centrum av en talig manligt dominerad varld av fysisk
exercis, som de darmed har bidragit till att omfarf@ér mig som medelalders mansperson
har denna utveckling astadkommit lite av upp-ochvid@da varlden: Nar jag som musiker
besdker skolor for att lara ut dans och musik &irde langre svart att fa pojkarna att stalla
upp, medan flickorna forhaller sig mer avvaktariie det gym jag besokte under ett halvar ar
kvinnorna i 6verlagsen majoritet, och det &r oftksé unga kvinnor som visar mig och andra
man hur vi ska bli mer muskulésa genom att rattdrande manga finurliga muskelstarkande
maskinerna.

Ar det alltsd idag lattare an pa mycket lange figauman att med liv och lust gna sig at dans
och rorelse, ar det dock for de flesta aldre manait problem. Manga av dem ser
instrumentellt pa sitt dansande; det ar ett sattiéon att f& komma ut och traffa folk, lyssna
pa musik, ta ett glas i gott sallskap, och - najtuis - fa narkontakt med kvinnor. Darfor ar
ocksa sallskapsdans - i par forstas - okej folastd. Men balett, fridans, folkdans, jazzdans,
disco, techno och allt vad dar ar - nej tack!

Eller ligger ndgot annat bakom? Kanske kan man Joeds Frykman se de aldre mannens
relativa ointresse som ett passivt manligt motstatelbara mot dans, utan mot alla former av
alltfor hurtigt och praktigt motionerade. Mangadagens aldre man har ju arbetat hart och
lange. Under sin aktiva tid har de verkligen indit brist pa fysisk traning. Nar de nu antligen
slipper arbeta ar det vila som lockar, inte krojpsaeter. Den givne representanten for
denna attityd ar Kronblom, en figur som kom tikjwnder en tid nar medelklassen som
ivrigast pladerade for gymnastik och "kroppskulti¢fonbloms sega och mycket ihardiga
motstand mot fruns och svarmoderns alla forsofoama honom till nyttig aktivitet kan

mycket val ses som en symbol fér underklassernadstamal mot medeklassens moraliserande
forbattrariver.

Dans och alder.

Kallorna till kunskap om dans som socialt och kudtii fenomen ar inte sarskilt omfattande.
Notiser om atman dansat ar vanligare an vad, nar, hur och nvdréynnerhet galler det

forstas de lagre klassernas dansande. Men ur g&ayanistfalliga kallor som finns, som
framforallt galler 1700- och 1800-tal, star deatsit klart att vanligt folk som regel upphort

att dansa efter brollopet, eller i samband medddrarnets ankomst. Skalen till detta kan vara
manga. Sviktande halsa, skora ben, trotthet aandgn ett annat kan skrivas "det passar sig
inte" och "inte ska val jag, gamla manskan!" | ssiet for gifta kvinnor var det helt enkelt
opassande att forlusta sig med dans. | delar aas®kerige hette det darfor att man "dansade
skorna av bruden" pa brollopet.

Undantag fanns naturligtvis. Bland dverklassen kuncksa de aldsta tra menuetten, pavanen
eller galliarden. Bland allmogen kunde ocksa atdrsig en svangom, sarskilt i starkt
formaliserade och rituella sammanhang, som narepdotkade farmor till dans kring
midsommarstangen. Ibland var det till och med fknigst: prastens dans med bruden var pa
manga hall ett obligatorium, liksom foraldrarnassianed de nygifta. Men saval bland hog
som lag dansade de gamla da samma slags dansdesemre - ndgon speciell repertoar for
gamla tycks inte ha funnits.
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Under 1900-talet har dansvanorna kraftigt forarsdsien det som forandrats mest ar sjalva
danserna - repertoar, stil, tempo, takt, rytm.2aaetsom socialt och kulturellt fenomen -
var, nar, med vilka man bor, far och kan dansa irtta pa langa vagar forandrats lika
mycket. Men forandringar finns forstas och en ande en dansadets dokade aldersmassiga
spridning, saval uppat som nedat.

| en pagaende undersokning av dansvanor i Gotdord 930-talet och framat har
dansetnologen Mats Nilsson funnit att manga, kadskallra flesta, dansade mycket nar de
var unga, i varandras hem, pa dansbanor, elleslosj@. Fa fortsatte dock efter att ha gift sig
och fatt barn. Aven om det blivit vanligare att damcksa hogre upp i aren, har monstret fran
aldre tid inte forandrats sarskilt mycket - utomded allra senaste tiden, da tva nya kategorier
tillkommit. En &r de kring fyrtio, vars barn &r pag ut eller redan utflugna, och som ocksa
ofta ar skilda. For dem har dans fatt stor betyjalem ett satt att starta om livet. Den andra
ar forstas pensionarerna, som ocksa i Goteborgadans aldrig forr. De flesta av dem har
under alla aren av arbete och barnafostran intsadatis. (Nilsson 1993:104)

Sa tycks det vara pa manga hall i landet: dansa@mdetmer kopplat till tre perioder i livet.
Forst ungdomsaren, tiden fore och efter giftermadét fram till forsta barnet. Sen 40-
arsaldern, i samband med skilsmassa, sokandengffertner och fram till nytt bréllop och
kanske ocksa nya barn. Till sist 60-70 arsaldefigranar efter pensioneringen, nar man
kanske forlorat sin livskamrat och det gamla sacredtverket bérjar tunnas ut. Denna
dansandets nya periodicitet sager en hel del orsdmhallet férandrats under 1900-talet.
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